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AG – Nr. 21 AG - ANGEBOT 
Sei stark 

 
Fachkraft:                  Frau Gürbüz 
 

Tag: 

 

 Dienstag (1.-4. Kl.) 
 

Uhrzeit: 

 

14.00 – 15.30 Uhr 
 

Ort/Raum: 

 

            HAS 

Beschreibung der AG:  
 

• Stärkung des Selbstbewusstseins 

• Körperbeherrschung 

• Fitness 

• Grenzen setzen und anerkennen 

• Regeln einhalten 

Voraussetzungen:   -/- 
 

Bemerkungen:   -/- 

 
 

 

 

 
 


